Retraite
arsat i
au travail

Nord -Picardie

Dossier de candidature
Concours « Active a la retraite »

Photo de la candidate

Le dossier devra étre retourné avant le 8 juillet 2016 minuit (date limite de réception)

Nom : Prénom : Nationalité :

Née le: A: Age:

Adresse : Ville : Code postal :
Adresse email : Tél:

Retraitée depuis le : Derniére profession exercée :

Informations personnelles :

Vous vivez : en couple seule

Nombre d'enfants : Nombre de petits-enfants :
Vous habitez : une maison un appartement

Vous étes : propriétaire locataire

Votre passe-temps favori :
Quelles qualités vous reconnait-on ?
Quels défauts ?

Quelles sont les valeurs qui vous sont chéres ?

Quelle est votre motivation pour participer a ce concours ?



Comment voyez-vous votre réle de retraitée dans la sphére sociétale, familiale ?

Partagez-vous des activités ou des moments avec vos petits-enfants ? oui non

Si oui, lesquels ?

Dynamisme, implication et bien-étre a la retraite :

* Pratiquez-vous une activité sportive : oui non

Si oui la(es) quelle(s) ? A quelle fréquence ?

Au sein d'un club, d’'une association ? oui non

Descriptif de la motivation personnelle :

* Pratiquez-vous une activité artistique : oui non

Si oui la(es)quelle(s) ? A quelle fréquence ?

Au sein d'un club, d'une association ? oui non

Descriptif de la motivation personnelle :

« Etes-vous engagée bénévolement dans une association ? oui non
Quelle association ?
Temps passé chaque semaine :

Description de la nature de l'investissement personnel :



Motivation et bénéfices personnels :

Etes-vous équipée d’un ordinateur, d’'une tablette chez vous ? oui non
Disposez-vous d’une connexion internet a votre domicile ? oui non
Quelle utilisation en avez-vous ? (démarches administratives, recherches personnelles, mails, contacts

avec la famille ou les petits-enfants, ...) :

Pourriez-vous vous en passer ? oui non
Pouquoi ?
Avez-vous d’autres loisirs ou passions exercés a titre personnel : oui non

Si oui, lesquels :

En dehors de chez vous, quelles activités avez-vous I'habitude de faire (restaurant, cinéma, bibliotheque,

sorties organisées, ...) :

Sortir de chez vous, pour vous c’est :

Voir des amis, de la famille, pour vous c’est :

Aider, étre utile aux autres, pour vous c’est :



Avez-vous I'habitude de voyager, de partir en vacances ? oui non
Avez-vous des projets a plus ou moins long terme ? oui non

Si oui, de quelle nature (travaux au domicile, voyages, achats, fétes de famille, ...)

Vous pouvez exprimer dans ces quelques lignes tout sujet que vous souhaiteriez exposer et qui permettra
au jury d’'apprécier votre dynamisme, votre épanouissement de jeune femme retraitée, vos motivations,

VoS convictions :

Documents a joindre impérativement a ce dossier de candidature :

+ Une copie d'une piece d'identité

«Votre notification de retraite

« Un justificatif de domicile datant de moins de 3 mois

« Ainsi que tout autre document ou support permettant de mieux vous connaitre et attestant
de vos activités, passions ou loisirs

Tout dossier incomplet sera considéré comme nul. Les documents fournis dans le dossier ne seront pas retournés.

Le dossier de candidature sera adressé sous enveloppe suffisamment affranchie, jusqu’au 8 juillet 2016

(cachet de La Poste faisant foi) a :
Monsieur le Directeur de la Carsat Nord-Picardie
Jeu concours « Active a la retraite » - Département communication
11 allée Vauban - 59662 VILLENEUVE D'ASCQ CEDEX

Seuls les dossiers complets et parvenus dans les délais seront pris en compte.



